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KANIN, MUR, PISTOL

METODE
* PRAKSIS

Malgruppe

En klasse, der deles i to grupper.

- At eleverne far ny energi til hjernen

- At eleverne far en sjov faelles oplevelse

N

Varighed f

Forberedelse

Ca. 5 - 10 minutter. o
Introducér ved at forklare, at @velsen er en variation over den velkendte

Aftal pa forhand, hvor mange gange legen skal gentages. gvelse 'sten-saks-papir'. Forklar sammenhaengen mellem:

- Kaninen (man laver grer med fingrene), kan hoppe over muren

- Muren (haenderne holdes op med handfladen udad), kan stoppe
pistolkuglen

- Pistolen (man laver en pistol med handen), kan skyde kaninen



Proces @gning :

- A ul bl
Grupperne aftaler indbyrdes, hvilket tegn de vil vise. Hvad kan man leere af gvelsen? | A&l
Holdene star pa to raekker med ryggen til hinanden. Hvad er vigtigt, hvis man vil vinde? l-l-'s’l-“-A
Alle teeller i kor: "1-2-3-nu". Eleverne vender sig om pa "nu" og viser deres VANEN

VEJETIL
tegn for det andet hold. GENNEMF@RT

UDDANNELSE
Gentages sd mange gange, som man har aftalt.

OBS

Der findes flere variationer af gvelsen -
sporg eleverne!
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I(()N-I-AI(-I- Fastholdelseskaravanen * PRAKSIS




	Mål: -  At eleverne får ny energi til hjernen 
-  At eleverne får en sjov fælles oplevelse
	Målgruppe: En klasse, der deles i to grupper.
	Varighed: Ca. 5 - 10 minutter.
 
Aftal på forhånd, hvor mange gange legen skal gentages.
	Forberedelse: Introducér ved at forklare, at øvelsen er en variation over den velkendte øvelse 'sten-saks-papir'. Forklar sammenhængen mellem:
- Kaninen  (man laver ører med fingrene), kan hoppe over muren
- Muren (hænderne holdes op med håndfladen udad), kan stoppe      pistolkuglen
- Pistolen (man laver en pistol med hånden), kan skyde kaninen
	Titel: KANIN, MUR, PISTOL
	Brik ID: AP3
	Proces: Grupperne aftaler indbyrdes, hvilket tegn de vil vise. 
Holdene står på to rækker med ryggen til hinanden. 
Alle tæller i kor: "1-2-3-nu". Eleverne vender sig om på "nu" og viser deres tegn for det andet hold.
 Gentages så mange gange, som man har aftalt.
	Opfølgning: Hvad kan man lære af øvelsen?
 
Hvad er vigtigt, hvis man vil vinde?
	OBS: Der findes flere variationer af øvelsen - spørg eleverne!
	Kontakt: Fastholdelseskaravanen


