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METODE
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Malgruppe

Bade nye elevhold og elevgrupper, der kender hinanden.

Mal
- At bygge en gruppe ud af individer

Ogsa flere hold i store arrangementer.

- At leere at samarbejde i et team

- At opleve gruppedynamikker
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Forberedelse
Sarg for et lokale, hvor der er plads til at bevaege sig i.

Varighed

Varigheden er afheengig af gruppestarrelsen.
Ved 20 elever: Ca. 15 min.

Det skal vaere muligt at binde elevernes ankler sammen i de
grupper, som de inddeles i.

Serg for en preemie til et vinderhold.




Proces

Klassen / elevholdene inddeles i grupper a 4-5 elever pr. gruppe.
| hver gruppe star eleverne skulder mod skulder.

Anklerne bindes sammen, saledes at elevraekken er forbundet med
hinanden.

Grupperne skal nu dyste om at komme farst hen til preemien, ved at
eleverne koordinerer deres gang.

Kar vinderholdet!
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Opfolgning

Er der nogle elever, der gerne vil sige noget?

Hvordan kan man Igse en opgave som denne
pa den bedste made?

OBS

Searg for, at eleverne passer pa hinanden,
og at ingen kommer til skade.

Veer opmeerksom pa, om nogle elever har
fysiske begraensninger.
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	Mål: - At bygge en gruppe ud af individer
 
- At lære at samarbejde i et team
 
- At opleve gruppedynamikker
	Målgruppe: Både nye elevhold og elevgrupper, der kender hinanden. 
 
Også flere hold i store arrangementer. 
	Varighed: Varigheden er afhængig af gruppestørrelsen.
Ved 20 elever: Ca. 15 min.
	Forberedelse: Sørg for et lokale, hvor der er plads til at bevæge sig i.
 
Det skal være muligt at binde elevernes ankler sammen i de grupper, som de inddeles i. 
 
Sørg for en præmie til et vinderhold.
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	Proces: Klassen / elevholdene inddeles i grupper á 4-5 elever pr. gruppe. 
I hver gruppe står eleverne skulder mod skulder.
 
Anklerne bindes sammen, således at elevrækken er forbundet med hinanden.
 
Grupperne skal nu dyste om at komme først hen til præmien, ved at eleverne koordinerer deres gang. 
 
Kår vinderholdet!
	Opfølgning: Er der nogle elever, der gerne vil sige noget?
 
Hvordan kan man løse en opgave som denne på den bedste måde?
	OBS: Sørg for, at eleverne passer på hinanden, og at ingen kommer til skade.
 
Vær opmærksom på, om nogle elever har fysiske begrænsninger.
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