RESSOURCER
TEORI

METODE
* PRAKSIS

- At leere skolens faciliteter at kende
- At blive tryg pa skolen

- At leere de nye kammerater at kende

Varighed

Varigheden er afheengig af antal elevhold, skolens starrelse og
opgavernes sveerhedsgrad.

Beregn min. et par timer, inkl. introduktion og afslutning.

Malgruppe
Elevhold, der er nye pa skolen.

Isaer velegnet pa skoler med mange faciliteter og store
afstande.

@velsen er afprgvet med alle elever pa et grundforlgb ved
indgangen Bygge og Anleeg, i aldersgruppen 15-17 ar.

-

Forberedelse
Lzererteamet forbereder et orienteringslab pa egen skole:

Planleeg ruter, som eleverne skal kende senere hen. Udarbejd sma
opgaver, som eleverne skal lgse (gerne i grupper), nar de kommer
til de forskellige poster: Fx kantinen, vejledningen, biblioteket, etc.
Variér opgaverne, saledes at eleverne bruger forskellige sanser. Fx
"Tag et gruppebillede foran biblioteket", "Indtal dagens menu som
to-stemmet", "Skriv vejlederens telefonnummer ned og sms det il
hinanden", etc.

Tegn ruterne ind pa forskellige kort og kopier dem sammen med
instruktionerne.



XE

Proces Opfolgning FAST
Introducér til orienteringslgbet og udstik tidsrammen. Overvej forskellige muligheder. Opfelgningen Hd' D
skal passe til jeres elever og den El S.'F .
Eleverne deles ind i grupper & 4-6 personer. sammenhaeng, som gvelsen indgar i. 'I'('“Aﬁ‘A
Uddel ruterne og instruktionerne. For eksempel: VANEN
- Lyt til eleverne og giv plads til deres ‘é%‘ﬁ,ENgbmm
Send elevgrupperne af sted i forskellige retninger. spergsmal. UDDANNELSE
- Fortseet med en mere stille
Eleverne Igser opgaverne pa hver af posterne. relationsdannende gvelse.
- Kér et vinderhold (hvis gvelsen har vaeret
Afslut orienteringslgbet pa en made, som passer til hele bygget op som en konkurrencepreaeget leg).
arrangementet og malgruppen.

OBS

Veer varsom med svaerhedsgraden og
mangden af opgaverne, hvis gvelsen
afholdes pa elevernes fgrste mgdedag.

Afholdes orienteringslgbet lidt leengere
henne i skoleforlgbet, kan der bygges
stgrre udfordringer ind.
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	Mål: - At lære skolens faciliteter at kende
 
- At blive tryg på skolen
 
- At lære de nye kammerater at kende
	Målgruppe: Elevhold, der er nye på skolen.
Især velegnet på skoler med mange faciliteter og store afstande.
 
Øvelsen er afprøvet med alle elever på et grundforløb ved indgangen Bygge og Anlæg, i aldersgruppen 15-17 år.
	Varighed: Varigheden er afhængig af antal elevhold, skolens størrelse og opgavernes sværhedsgrad.
 
Beregn min. et par timer, inkl. introduktion og afslutning.
	Forberedelse: Lærerteamet forbereder et orienteringsløb på egen skole:
 
Planlæg ruter, som eleverne skal kende senere hen. Udarbejd små opgaver, som eleverne skal løse (gerne i grupper), når de kommer til de forskellige poster: Fx kantinen, vejledningen, biblioteket, etc. 
Variér opgaverne, således at eleverne bruger forskellige sanser. Fx "Tag et gruppebillede foran biblioteket", "Indtal dagens menu som to-stemmet", "Skriv vejlederens telefonnummer ned og sms det til hinanden", etc.
Tegn ruterne ind på forskellige kort og kopier dem sammen med instruktionerne.
	Titel: KEND DIN SKOLE
	Brik ID: CP5
	Proces: Introducér til orienteringsløbet og udstik tidsrammen.
 
Eleverne deles ind i grupper á 4-6 personer. 
 
Uddel ruterne og instruktionerne.
 
Send elevgrupperne af sted i forskellige retninger.
 
Eleverne løser opgaverne på hver af posterne.
 
Afslut orienteringsløbet på en måde, som passer til hele arrangementet og målgruppen.
	Opfølgning: Overvej forskellige muligheder. Opfølgningen skal passe til jeres elever og den sammenhæng, som øvelsen indgår i. 
 
For eksempel:
- Lyt til eleverne og giv plads til deres spørgsmål.
- Fortsæt med en mere stille relationsdannende øvelse.
- Kår et vinderhold (hvis øvelsen har været bygget op som en konkurrencepræget leg).
	OBS: Vær varsom med sværhedsgraden og mængden af opgaverne, hvis øvelsen afholdes på elevernes første mødedag.
 
Afholdes orienteringsløbet lidt længere henne i skoleforløbet, kan der bygges større udfordringer ind.
 
	Kontakt: Fastholdelseskaravanen   


